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DECISIONS IMPORTANTES->EMOTIONS FORTES...
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See also Greene et al. (2001). Science.
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Figure 1. Model of decision making with dual systems.
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L’EMOTION EST « OMNIPRESENTE » DANS LE
CERVEAU

Adolphs (2008). Annual Review of Psychology.

Davidson et al. (2000). Science.




QU’EST-CE QU’UNE EMOTION ?

Chacun sait ce qu’est une émotion,
jusqu’a ce qu’on lui demande d’en
donner une définition.

A ce moment la, i1l semble que plus
personne ne sache.

Fehr & Russell (1984) J. Exp. Psychol. 113: 464-486
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EFFETS DE L’ EMOTION SUR
L’ATTENTION

EFFETS DE L’EMOTION SUR
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Sennwald, Pool, Brosch, Delplanque, Bianchi-Demicheli, & Sander (2015).
Journal of Comparative Neurology
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Figure 5. Forest plots illustrating the vanations of the attentional beas” magnitude toward positive stimuli as a function

of (a) the format in which the positive stimuli were presented. and (b) the types of positive stimuli. Means (diamond-shape

points) and 95% confidence intervals (error bars) and aversiged overall effect (reference line) are displayed

Pool, Brosch, Delplanque & Sander (2016). Attentional bias for positive emotional stimuli: A
meta-analytic investigation. Psychological Bulletin, 142, 79-106.




EFFETS DE L’EMOTION SUR LA
MEMOIRE

LES TROIS ETAPES DE LA MEMOIRE
SONT MODULES PAR LES EMOTIONS

Evénement

Consolidation

-- Mémoire épisodique --

AUGMENTATION DE LA RECHERCHE SUR LES LIENS
ENTRE EMOTION ET PRISE DE DECISION
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Figure 1
Number of scholarly peblicazions from 1970 to 2013 that refer o "emocion(s)affect/mvood and decision making™ { green davy) and
propattion of all scholarly peblications referring to “decision making™ that this number repeesents (Mue fve)

Lerner et al. (2015). Annual Review of Psychology.
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EFFETS DE L’ EMOTION SUR LA
PRISE DE DECISION

Clément, Bernard, Grandjean, & Sander (2012). Cognition and Emotion
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EFFETS DE L’ EMOTION SUR LA
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EFFETS DE L’EMOTION SUR LA
PRISE DE DECISION

Emotions «intégrées» ' p,. 1'smotion déclenchée

Option 1 par l'odeur et le contexte
associé au parfum

Option 2

ituation Evaluation—s Décision — Conséquences

| | Pex, I'émotion déclenchée

par la musique dans le
magasin ou par l'expressior
faciale du vendeur

Option n

Emotions incidentes

Temps
Voir Han and Lerner (2009). Oxford Companion to Emotion and the Affective Sciences

EFFETS DE L’EMOTION SUR LA
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Han, Lerner, & Keltner (2007); Raghunathan & Pham (1999)

LES COMPETENCES EMOTIONNELLES
(L’INTELLIGENCE EMOTIONNELLE)

(1) Compréhension des émotions
(causes, conséquences)

(2) Avoir des

émotions )ustlﬁees (6) Gestion des
\ \\ = émotions d’autrui

(3) Reconnaissance de

ses propres émotions
5) Reconnaissance des
émotions chez autrui

(4) Régulation de ses

propres émotions




P.EX., LA REGULATION DE SOI
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